
В настоящее время тренинг «FTX: перезагрузка безопасности» содержит следующие три
независимых модуля (и два дополнительных модуля в черновом варианте), основанные на
интерактивных обучающих мероприятиях, призванных помочь сообществам в обмене
знаниями и ценностями в области репрезентации и самовыражения, а также в развитии
уверенности и навыков безопасного и эффективного поведения в онлайн-пространстве.
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Оценка Рисков

Перечисленные выше модули содержат информацию и ресурсы, которые по мере
необходимости можно использовать самостоятельно или в группах.

Модули Тренингов &
Начало работы

Из каких модулей состоит тренинг?

Что содержат модули?

Обучающие упражнения

https://en.ftx.apc.org/books/online-gender-based-violence
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/genderno-obuslovlennoe-nasilie-v-internete
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/genderno-obuslovlennoe-nasilie-v-internete
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/genderno-obuslovlennoe-nasilie-v-internete
https://en.ftx.apc.org/books/creating-safe-online-spaces
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/sozdanie-bezopasnyx-onlain-prostranstv
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/sozdanie-bezopasnyx-onlain-prostranstv
https://en.ftx.apc.org/books/mobile-safety
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/mobilnaya-bezopasnost
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/mobilnaya-bezopasnost
https://en.ftx.apc.org/books/feminist-principles-of-the-internet
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/feministskie-principy-interneta-fpi
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/feministskie-principy-interneta-fpi
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/feministskie-principy-interneta-fpi
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/feministskie-principy-interneta-fpi
https://en.ftx.apc.org/books/risk-assessment
https://en.ftx.apc.org/books/russian-ftx/chapter/ocenka-riskov


Учебная деятельность в каждом из модулей разделена на три вида:
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предназначены для того, чтобы участники_цы подумали о теме и начали дискуссию. Для
тренера_ки/фасилитатора_ки эти мероприятия могут явиться диагностическими
инструментами, позволяющими определить уровень понимания группы и в зависимости от
этого скорректировать семинар.
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предназначены для расширения темы и углубления изучения предмета обсуждения.
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предназначены для практического решения многочисленных задач обучения. Они включают
в себя практические упражнения и мероприятия по выработке стратегии.

Используйте один из методов оценки потребностей в обучении, описанных здесь, чтобы
поближе познакомиться с вашими участниками_цами:

Знакомство с участниками_цами

Разработайте свою программу, основываясь на том, что вы узнали о своих участниках_цах,
их потребностях и интересах, а также на предложениях по «Путям обучения»,
предложенных в каждом модуле. См. также:

Оцените свой тренинг: инструменты оценки тренинга

Вводные упражнения

Углубленные упражнения

Тактические упражнения

Начало работы
Знакомство с участниками_цами

Планирование вашего тренинга

Локализация вашего тренинга

https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D1%81-%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%9E%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5-%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3


Упражнения приводят примеры из реальной жизни, и чем больше вы сможете использовать
местные примеры, которые имеют значение для жизни и работы участников_ц, тем больше
из них смогут усвоить материал и цели обучения. 

Мы рекомендуем ознакомиться с примерами, которые имеют отношение к вашим
участникам_цам, и подготовиться к рассказу о них. Если у вас есть возможность пообщаться
с участниками_цами до тренинга, попросите их рассказать о значимых происшествиях,
связанных с тренингом, который вы будете вести, и изучите их более подробно, чтобы вы
понимали эти случаи и могли рассказать о них на семинаре.

Чтобы сделать свой тренинг безопасным и инклюзивным пространством для обсуждения, вы
можете обратиться к полезным феминистским принципам/ресурсам, таким как
Интерсекциональность и инклюзивность и Заметки по поддержанию здорового
пространства для разговора. Вы также можете обратиться к нашим Феминистским
практикам и политике технологий, нашим Феминистским принципам участия и
Феминистским принципам интернета.
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APC Women’s Rights Programme (APC WRP) - Erika, hvale vale, Jan, Jenny
Cheekay Cinco
Bex Hong Hurwitz w/Tiny Gigantic
jac SM Kee
Helen Nyinakiiza
Radhika Radhakrishnan
Nadine Moawad

СОАВТОРЫ_КИ

Bishakha Datta, Point of View
Christina Lopez, Foundation for Media Alternatives
Cecilia Maundu

Использование дополнительных
ресурсов для тренинга

Авторы_ки и соавторы_ки

https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-how-do-i-practice-in
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%97%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%97%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%A4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%A4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA
https://en.ftx.apc.org/link/539#bkmrk-%D0%9D%D0%B0%D1%88%D0%B8-%D1%84%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D1%80
https://feministinternet.org
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