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Introducao

Neste mddulo, sera apresentado o passo a passo para a criacdo de uma Gincana, de forma que
possa ser apropriada, remixada e adaptada, assim como um cédigo aberto. Nao pretendemos
apresentar uma férmula fechada, mas sim trazer um guia de possibilidades, compartilhando nossa
metodologia para a realizacao da Gincana Monstra: um processo de aprendizagem on-line voltado
para defensoras/es com interesse na multiplicacao desses conhecimentos dentro de suas coletivas
e comunidades.

Acolhemos participantes diversos em idade, contextos, interseccionalidades e territério. Tivemos
como base e ponto de partida as infraestruturas do afeto: construcao de redes de solidariedade
feminista, a autonomia das participantes, a alegria, a flexibilidade e o cuidado anticapitalista
individual e coletivo.

O termo “gincana”, aqui, resgata a ideia de uma jornada a ser percorrida, com diferentes etapas
pelas quais as participantes vao caminhando juntas, abandonando a ideia de competicao e
evocando a colaboracao.

Com atividades sincronas e assincronas, que podem ir de rodas de conversa as atividades praticas
com ferramentas digitais, passando por espacos de criatividade e criacao coletiva, ao chegarmos
no final da jornada, todxs somos vencedorxs!

Essa metodologia foi elaborada para que os temas abordados, as sessdes e atividades propostas,
possam ser organizadas em funcao dos recursos disponiveis, sejam eles o tempo, a disponibilidade
das participantes e também os recursos financeiros com os quais podemos contar.

Assim, as facilitadoras podem criar um fio condutor, ou fio narrativo, com temas e sessdes que, ao
final do percurso, levam a um acumulo de aprendizagens capaz de ampliar as estratégias de
seguranca e cuidados das participantes.

E importante destacar também como estratégia chave a disponibilizacdo de todo o material e
metodologias utilizadas para a realizacao das atividades e, para que as participantes possam se
apropriar destes para a difusao do conhecimento obtido.

A intencao é que participantes também se formem como facilitadorxs!

Ao longo do processo, sao utilizadas e apresentadas novas ferramentas digitais desenhadas por
ativistas e oferecidas para ativistas, que permitem a organizacao e realizacao da Gincana Monstra,
e gue podem ser adotadas como ferramentas seguras para organizacao coletiva.

Sao alguns exemplos dessas ferramentas:



Mensageiros instantaneos;

Plataformas de armazenamento e compartilhamento de arquivos;
Ferramentas de videoconferéncia;

Ferramentas de edicao colaborativa de documentos.

Ainda assim, o foco nao esta no uso das ferramentas, mas na adocao delas como parte do
processo, sempre respeitando os desejos, habilidades, tempo e contextos das participantes.

Ao final da jornada, as participantes estarao familiarizadas com as tecnologias digitais, seja através
das discussdes ou pela pratica no uso das ferramentas ao longo do processo.

A ideia é que enquanto estdo aprendendo a utilizar novas ferramentas, estas serao compreendidas
como parte importante da construcao e manutencao de suas redes de afeto, na manutencao de
suas lutas e ativismos, e por isso podem ser importantes aliadas!

Toda a metodologia acredita na horizontalidade como base para a aprendizagem, se inspira na
Educacao Popular, na colaboracao, no respeito as diversidades afetivas e de género, culturas,
idades e nos diferentes acessos, letramento e contatos com a tecnologia.



Objetivos de aprendizagem

A metodologia da Gincana Monstra foi pensada para ser um processo de fortalecimento de redes,
gue acolhe e inclui as participantes, respeita os saberes, experiéncias e repertdrios que trazem
consigo.

Entendendo que todas as pessoas ja possuem um conhecimento prévio em relacao a tecnologia
ancestral e tradicional, a ideia é encorajar as participantes para que se reconhecam como
detentoras e produtoras de conhecimentos de tecnologias, das ancestrais as digitais!

Através dos encontros, das discussoes, das atividades propostas, das praticas e dos materiais de
apoio, essa metodologia permite que as participantes reflitam sobre o cuidado individual e
coletivo, anticapitalista, e tenham contato com ferramentas e préaticas que auxiliem em suas
atividades cotidianas, para que tenham maior seguranca e protecao no uso das tecnologias
digitais.

Ao final deste mddulo, é esperado que as participantes:

e Se reconhecam como detentoras e produtoras de conhecimento sobre tecnologias, das
ancestrais as digitais

e Reflitam sobre o cuidado anticapitalista, individual e coletivo

e Passem a implementar o uso de ferramentas livres e seguras que possam auxiliar o
trabalho dos grupos e movimentos dos quais fazem parte

e Realizem andlises e planejamento de taticas e estratégias para ampliar a seguranca
integral coletiva

e Saiam motivadas e inspiradas a multiplicar o conhecimento adquirido em seus circulos

comunitdrios e de ativismo

Tenham uma reflexao profunda sobre o papel politico no uso da tecnologia.

Uma metodologia que permite a inclusao de diferentes temas a serem tratados conforme as
necessidades, desejos, demandas e contextos do grupo de participantes!

A Gincana, contemplando toda a jornada, é composta pelas seguintes etapas:

Atividades de preparacao

Orientac0Oes e sugestdes sobre como dar os primeiros passos para construir e planejar uma
Gincana Monstra.

Trabalha a importancia da cosmovisao, como fazer as primeiras abordagens, informacdes prévias
sobre participantes e como manter o engajamento antes e durante o percurso.

Caminhos da aprendizagem



Aborda a construcao de uma trilha central por onde os macrotemas e conteldos a serem
abordados vao se conectando e construindo um percurso narrativo de aprendizagem.

Atividades de aprendizagem

Trata dos formatos das atividades sincronas e assincronas, atividades de aprofundamento ou de
praticas para explorar conceitos e ferramentas ligadas aos cuidados, construindo pontes entre
cuidados feministas e seguranca digital.

Também sugere roteiros para conducado das atividades.

POs producao

Traz sugestdes para as facilitadoras sobre como manter a rede ativa.

Quantidade de participantes

Sugerimos 8 a 25 pessoas.

Tempo estimado de realizacao

Sugerimos de 01 a 12 meses.



