Escalando o Himalaia
[atividade introdutoérial

Esta é uma atividade introdutdria para conscientizar as participantes sobre seguranca nos
telefones celulares e para facilitadoras e participantes avaliarem os tipos de medidas de seguranca
que as participantes estao tomando e as vulnerabilidades que podem ser as maiores prioridades a
serem abordadas. Nés recomendamos fazer esta atividade logo no comeco da oficina sobre
seguranca de dispositivos moveis.

Objetivos de aprendizagem aos quais esta
atividade responde

e trocas e praticas de estratégias e taticas de seguranca em telefones celulares para que
possamos gerenciar os impactos das comunicacodes via telefonia celular entre nds, nossas
colegas e n0ossos movimentos;

Para quem é esta atividade?

Esta atividade pode funcionar para qualquer pessoa que usa ou ja usou um telefone celular.

Tempo estimado
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Esta atividade requer cerca de 30 minutos.

Dinamica
Facilitadora pede as participantes que figuem de pé e formem uma linha ombro com ombro.

Pergunta questdes sobre seguranca de dispositivos méveis para as participantes. Instrui as
participantes a darem um passo a frente caso a resposta para a pergunta seja SIM, e um passo

atras caso a resposta seja NAO.

Exemplo de perguntas

e Vocé tem uma senha que bloqueia sua tela?

e Vocé usa aplicativos de bloqueio?

e Vocé tem um cartdao SIM sem registro?

e Vocé tem um e-mail alternativo (que nao seja a sua conta principal) para seu telefone
celular?

e Vocé configurou os servicos de acesso remoto a seu celular? (ex.: Encontre meu telefone,
“Find my phone”)

e Os servicos de localizacao estao ativos no seu celular?

e Vocé tem back-up das midias que estao no seu telefone celular (fotos, mensagens, videos
etc.)?

e Vocé tem antivirus no seu telefone?

Fechamento - 5-10 minutos

Pergunte para as participantes se elas tém comentarios ou observacdes para compartilharem.
Facilitadora, sintetize a atividade e conecte a ‘escalada’ a agenda do dia ou série de sessbes que

vocés terao juntas.
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