Activités et parcours
d'apprentissage

Cette page est essentielle a la bonne utilisation et compréhension de ce module. En
suivant les parcours d'apprentissage, cela permet aux participant-e:s de mieux appréhender
les sujets étudiés.

Parcours d’apprentissage

Vous pouvez choisir une ou plusieurs activités pour votre formation. Nous recommandons de
commencer par une activité d’introduction. Ceci permettra d’ouvrir une discussion avec les
participant-e's afin qu’iels échangent sur leur expérience des téléphones mobiles et en quoi
celle-ci est influencée par le genre, la sexualité, la race, la classe, le handicap, etc.

Quelques recommandations spécifiques : Si votre groupe souhaite utiliser les téléphones mobiles
pour documenter la violence, nous recommandons I'activité d’approfondissement Débat :

Documenter la violence. Cette activité permettra de débattre et discuter des avantages et
inconvénients liés a cette forme de documentation mobile. Nous recommandons ensuite |'activité

tactique Documenter la violence : Planification et exercice pratique.

Pour les groupes qui désirent utiliser leurs téléphones pour communiquer des actions, se
mobiliser ou s’organiser : nous recommandons les activités tactiques comme Actions et
mobilisation : Planifier nos communications mobiles ou On a saisi mon téléphone ! : Sauvegarde,

verrouillage et suppression.

Pour les participant-e-s qui utilisent leurs téléphones pour faire des rencontres en ligne
(applications de rencontres) ou pour sexter : nous recommandons l'activité d’introduction Par
ici vos téléphones et les activités tactiques Applis de rencontres, vie privée et sécurité et Sextos,

plaisir et sécurité.

Conseil pour I'animation! |l est fort probable que vos participant-e:s ne possedent pas le
méme type de téléphone mobile. Vous pouvez former des petits groupes pendant les
activités pratiques selon leur type de téléphone (iPhone, Android, téléphone mobile basique).
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Activités d'apprentissage

Activités d'introduction

Téléphones, intimité, sécurité et accés genré

Ligne du temps téléphonique

Randonnée de la sécurité mobile

Par ici vos téléphones

Mon téléphone et moi

Activités d'approfondissement

e Le pouvoir de la téléphonie mobile : Appareils, comptes, fournisseurs, Etat et politiques
e La téléphonie mobile : Comment ¢ca marche ?

e Débat : Documenter la violence

Activités tactiques


https://en.ftx.apc.org/books/francais-ftx/page/telephones-intimite-securite-et-acces-genre-activite-dintroduction
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Actions et mobilisation : Planifier nos communications mobiles

On a saisi mon téléphone ! : Sauvegarde, verrouillage et suppression
Choisir nos applications mobiles

Documenter la violence : Planification et exercice pratique

Applis de rencontres, vie privée et sécurité

Sextos, plaisir et sécurité

Ressources | Liens | Lectures

Les guides de Video4Change (en anglais) : https://video4change.org/resource-categories/
Les guides Witness (pour filmer et documenter les violations des droits humains) :

https://fr.witness.org/

Security in a Box - Outils et tactiques de sécurité numérique : https://securityinabox.org/fr/
Les ressources de My Shadow « Prenez le contréle de vos données »:

https://myshadow.org/fr

Le guide « Autodéfense contre la surveillance » de I'EFF : https://ssd.eff.org/fr
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